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     ในขณะนี้จังหวัดยโสธร  มีจํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องในหลายพื้นที่  โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เป็นเขต
ชุมชนหนาแน่น มีการเคล่ือนย้ายประชากร รวมทั้งมีการระบาด
ของโรคในรอบทุก 5 ปี  นอกจากนี้ยังพบว่า  ในบางพื้นที่นั้นมีการ
ระบาดของโรคเป็นรุ่นที่ 2 (second generation)  ซึ่งจากการ
ออกติดตามการดําเนินงานควบคุมโรคไข้เลือดออกของกลุ่มงาน
ควบคุมโรคติดต่อในพื้นที่ที่มีการระบาดของโรคน้ัน  ประเด็น
สําคัญที่ทําให้มีการระบาดของโรคในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง คือ การ
กําจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายที่ไม่ครอบคลุมทุกหลังคาเรือน 
สถานที่และบริเวณรอบ ๆ รวมทั้งไม่ได้ดําเนินการอย่างต่อเนื่องใน
พื้นที่เกิดโรค  การพ่นสารเคมีกําจัดยุงลายที่ไม่มีประสิทธิภาพดีพอ 
และขาดการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในส่วนของการสอบสวนโรค การ
เดินทางของผู้ป่วยที่สัมพันธ์กับระยะเวลาของการได้รับเชื้อ  ซึ่ง
ข้อมูล ใน ส่วนนี้ จะนํ า ไป สู่การ ป้องกันและควบคุมโรคที่ มี
ประสิทธิภาพ  และเกิดผลประโยชน์สูงสุดต่อสถานะสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่  
     กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ ขอความร่วมมือจากเครือขา่ยทุก
แห่งเตรียมพร้อมรับสถานการณ์การระบาดของโรคอย่างต่อเนื่อง
และเข้มข้น  เนือ่งจากเข้าสูช่วงฤดูฝนแล้ว 
                                            จรรยา  ดวงแกว้ 
             กองบรรณาธิการ 
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สถานการณ์และการเฝ้าระวังโรคในปี 2555 
1.โรคไขเ้ลือดออก  
 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกระดับประเทศ 
 ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 27 มิถุนายน 2555   ประเทศไทยมีรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
สะสม จํานวน 17,086 ราย  คิดเป็นอัตราป่วย 26.75 ต่อประชากรแสนคน มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 18 ราย (ภาค
กลาง 9 ราย ภาคใต้ 4 ราย ภาคเหนือ 3 ราย และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 ราย) อัตราป่วยตายร้อยละ 0.11  
ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในกลุม่อายุ 10-34 ปี จํานวน 10 ราย 
   ในระดับภาค  อัตราป่วยสะสมในระดับภาค พบว่า ภาคใต้ อัตราป่วยสูงที่สุด 42.76 ต่อประชากรแสนคน 
(4,035 ราย) รองลงมา คือ ภาคกลาง อัตราป่วย 31.97 ต่อประชากรแสนคน (6,739 ราย) ภาคเหนือ อัตราป่วย 
20.96 ต่อประชากรแสนคน (2,471 ราย) และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตราป่วย 17.80 ต่อประชากรแสนคน 
(3,841 ราย)  ตามลําดับ      

 

 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกระดับเขตตรวจราชการฯ 13 
 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกในเขตตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขต 13  พบว่า จังหวัดศรีสะเกษ มี
รายงานจํานวนผู้ป่วย 303 ราย  รองลงมา คือ อุบลราชธานี จํานวน 152 ราย, ยโสธร จํานวน 39 ราย และ 
อํานาจเจริญ จํานวน 18 ราย  และเมื่อเปรียบเทียบอัตราป่วยพบว่า จังหวัดศรีสะเกษ มีอัตราป่วยสูงที่สุด เท่ากับ 
20.86 รองลงมา คือ อุบลราชธานี ยโสธร และอํานาจเจริญ อัตราป่วยเท่ากับ 8.38, 7.23 และ 4.84 ต่อประชากร
แสนคน ตามลาํดับ ดังรูปที่ 1 

 
 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกจังหวัดยโสธร 
 ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดยโสธร  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม จาํนวน 43 ราย  คิดเป็นอัตราป่วย 7.98 ต่อ
ประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบเพศชาย 25 ราย  เพศหญิง 18 ราย  อัตราส่วนเพศชาย ต่อ เพศ
หญิง เท่ากับ 1.39  กลุ่มอายุที่พบผู้ป่วย คือ กลุ่มอายุ 15-24 ปี จํานวน 16 ราย  รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี 
และ 5-9 ปี จํานวน 13 และ 9 ราย ตามลําดับ  อาชีพที่มีผู้ป่วย คือ นักเรียน จํานวน 35 ราย  

อําเภอที่มีรายงานผู้ป่วย คือ เมือง อัตราป่วย 18.45 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ กุดชุม  เลิงนก
ทา  มหาชนะชัย และคําเขื่อนแก้ว  อัตราป่วย 15.11, 5.29, 3.44 และ 2.93 ต่อประชากรแสนคน  ตามลําดับ  
ดังรูปที่ 2   
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รูปท่ี 1 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออกรายจังหวัด เขตฯ 13  ปี  
         พ.ศ.2555 (27 มิ.ย.2555)
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 จากสถานการณ์โรค พบว่า มีรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม จํานวน 43 ราย  เมื่อเปรียบเทียบ
ข้อมูลกับค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี  จํานวนผู้ป่วยยังตํ่ากว่าเป้าหมายรายเดือน  แต่การระบาดของโรคมีแนวโน้ม
เพ่ิมสูงขึ้น  ดังรูปที่ 3  สําหรบัเป้าหมายของจังหวัดยโสธร ปี 2555 ต้องมีผู้ป่วยไม่เกิน 155 ราย อัตราป่วยไม่เกิน 
28.66 ต่อประชากรแสนคน  

 
 
  สถานการณ์โรครายอําเภอ 
อําเภอเมือง 

ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555  ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  มีรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม จํานวน 
24 ราย  คิดเป็นอัตราป่วย 18.45 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบผู้ป่วยเพศชาย 16 ราย 

เมือง กุดชุม เลิงนกทา มหาชนะชัย คําเข่ือนแก้ว ค้อวัง ทรายมูล ไทยเจรญิ ป่าติ้ว รวม

อัตราป่วย 18.45 15.11 5.29 3.44 2.93 0.00 0.00 0.00 0.00 7.98

เป้าหมาย 39.77 27.20 13.49 20.63 14.30 2.88 12.12 32.43 8.58 28.66
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รูปที่ 2 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออกรายอําเภอ จังหวัดยโสธร 
         ปี พ.ศ.2555 (29 มิถุนายน 2555)

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 1 4 18 30 25 22 0 0 0 0

2555 1 0 1 4 13 24

Median 50-54 1 0 4 14 21 47 55 36 15 10 2 1

Target(25%dfm) 1 0 3 11 16 35 41 27 11 8 2 1
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รูปที่ 3 แสดงจํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก รายเดือน จังหวัดยโสธร ปี พ.ศ.2555 
         เปรียบเทียบกับ Baseline, Target และ Median

Baseline 50-54 2555 Median 50-54 Target(25%dfm)
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เพศหญิง 8 ราย  อัตราส่วนเพศชาย ต่อ เพศหญิง  เท่ากับ 2.00  กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 15-24 ปี 
จํานวน 10 ราย  รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี และ 5-9 ปี  จํานวน 9 และ 5 ราย  ตามลําดับ   

อาชีพที่มีผู้ป่วยสูงสุด คือ นักเรียน  จํานวน 21 ราย  รองลงมา คือ รับจ้าง และค้าขาย จํานวน 2 และ 1 
ราย ตามลําดับ  พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือนมิถุนายน จํานวน 15 ราย พบผู้ป่วยในเขตเทศบาล 2 ราย (ร้อยละ  8.33)  
ในเขตองค์การบริหารตําบล 22 ราย (ร้อยละ 91.67) 

ตําบลท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ ตําบลเดิด อัตราป่วย 90.07 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ ขั้นไดใหญ่ 
ค้อเหนือ หนองเรือ สําราญ หนองหิน ดู่ทุ่ง และเมือง อัตราป่วย 63.06, 51.67, 27.2, 26.31, 21.85, 17.82 และ 
9.65 ต่อประชากรแสนคน ตามลําดับ ดังรูปที่ 4  และแนวโน้มการระบาดของโรคสูงกว่าเป้าหมายการดําเนินงาน
ในเดือนมิถุนายน 2555  และมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น ดังรูปที่ 5   
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รูปที่ 4 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออกจําแนกรายตําบล 
          อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร ปี 2555

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 0 0 2 8 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 1 4 4 15

Median 50-54 0 0 1 7 6 16 18 12 3 5 1 0

Target(25%dfm) 0 0 1 5 5 12 14 9 2 4 1 0
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รูปที่ 5  จํานวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกรายเดือน อําเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร 
    ปี พ.ศ.2555 เปรียบเทียบค่า baseline, target และ median
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อําเภอกุดชุม 

ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม 
จํานวน 10 ราย  อัตราป่วย 15.11 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบผู้ป่วยเพศชาย 6 ราย เพศ
หญิง 4  ราย  อัตราส่วนเพศชาย ต่อ เพศหญิง  เท่ากับ 1.50  กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 15-24 ปี จํานวน 
4 ราย  รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 5-9 ปี และ 55-64 ปี  จํานวน 3 และ 1 ราย ตามลําดับ  อาชีพที่มีจํานวนผู้ป่วย
สูงสุด คือ นักเรียน จํานวน 8 ราย  รองลงมา คือ เกษตร จํานวน 2 ราย  ตามลําดับ  พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือน
มิถุนายน จํานวน 6 ราย 

ตําบลที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ กําแมด อัตราป่วย 40.47 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ กุดชุม  ห้วย
แก้ง  โนนเปือย  หนองแหน  โพนงาม  อัตราป่วย 23.67, 16.44, 14.71, 13.72 และ 10.84 ต่อประชากรแสนคน 
ตามลําดับ ดังรูปที่ 6  และแนวโน้มการระบาดของโรคยังตํ่ากว่าเป้าหมายการดําเนินงาน ดังรูปที่ 7 
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รูปที่ 6 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออกจําแนกรายตําบล อําเภอกุดชุม 
         จังหวัดยโสธร ปี 2555

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

2555 1 0 0 0 3 6

Median 50-54 0 0 0 1 3 12 5 1 2 0 0 0

Target(25%dfm) 0 0 0 1 2 9 4 1 2 0 0 0
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รูปที่ 7  จํานวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกรายเดือน อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 
       ปี พ.ศ.2555 เปรยีบเทียบค่า baseline, target และ median
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อําเภอเลิงนกทา 

ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม 
จํานวน 5 ราย อัตราป่วย 5.29 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบผู้ป่วยเพศหญิง 3 ราย เพศ
ชาย 2 ราย  อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย เท่ากับ 1.50  กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี จํานวน 2 
ราย  รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 15-24 ปี จํานวน 1 ราย ตามลําดับ  อาชีพที่มีจํานวนผู้ป่วยสูงสุด คือ นักเรียน 
จํานวน 4 ราย  พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือนมิถุนายน จาํนวน 3 ราย   

ตําบลที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ สามแยก อัตราป่วย 24.89 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ กุดแห่  
สวาท  และบุ่งค้า  อัตราป่วย 11.92, 10.05 และ 7.77 ต่อประชากรแสนคน ตามลําดับ  ดังรูปที่ 8  และแนวโน้ม
การระบาดของโรคยังตํ่ากว่าเป้าหมายการดําเนินงาน ดังรูปที่ 9 
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รูปที่ 8 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออก อําเภอเลิงนกทา      
จังหวัดยโสธร ปี 2555

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 2 3

Median 50-54 0 0 2 1 2 3 6 2 1 0 0 0

Target(25%dfm) 0 0 2 1 2 2 5 2 1 0 0 0
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รูปที่ 9 จํานวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกรายเดือน อําเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
  ปี พ.ศ.2555 เปรียบเทียบค่า baseline, target และ median
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อําเภอมหาชนะชัย 

ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม 
จํานวน 2 ราย  อัตราป่วย 3.44 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบผู้ป่วยเพศชาย 1 ราย  เพศ
หญิง 1 ราย  กลุ่มอายุที่พบ คือ กลุ่มอายุ 15-24 ปี จํานวน 1 ราย และกลุ่มอายุ 0-4 ปี จํานวน 1 ราย ตามลําดับ  
อาชีพที่มีผู้ป่วย คือ ในปกครอง จํานวน 1 ราย และนักเรียน จํานวน 1 ราย ตามลําดับ  พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือน
พฤษภาคม จํานวน 2 ราย 

ตําบลท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ บากเรือ อัตราป่วย 20.80 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ ม่วง อัตรา
ป่วย 15.25 ต่อประชากรแสนคน  ตามลําดับ ดังรูปที่ 10  และแนวโน้มการระบาดของโรคยังตํ่ากว่าเป้าหมายการ
ดําเนินงาน ดังรูปที่ 11 
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รูปที่ 10 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออก อําเภอมหาชนะชยั    
           จังหวัดยโสธร ปี 2555

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 2 0

Median 50-54 0 0 1 0 2 3 4 5 0 1 0 0

Target(25%dfm) 0 0 1 0 2 2 3 4 0 1 0 0
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6จํานวน

เดือน

รูปที่ 11 จํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกรายเดือน อําเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
ปี พ.ศ.2555 เปรียบเทียบค่า baseline, target และ median
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อําเภอคําเขื่อนแก้ว 

ต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 29 มิถุนายน 2555  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม 
จํานวน 2 ราย  อัตราป่วย 2.93 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบผู้ป่วยเพศหญิง 2 ราย ไม่มี
รายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  กลุ่มอายุที่พบ คือ กลุ่มอายุ 35-44 ปี จํานวน 1 ราย  และกลุ่มอายุ 10-14 ปี จํานวน 1 
ราย ตามลําดับ  อาชีพที่มีผู้ป่วย คือ นักเรียน จํานวน 1 ราย และเกษตร จํานวน 1 ราย ตามลําดับ  พบผู้ป่วย
สูงสุดในเดือนพฤษภาคม จํานวน 2 ราย 

ตําบลท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ ย่อ อัตราป่วย 15.22 ต่อประชากรแสนคน  รองลงมา คือ ลุมพุก อัตราป่วย 
11.41 ต่อประชากรแสนคน ตามลําดับ ดังรูปที่ 12  และแนวโน้มการระบาดของโรคยังตํ่ากว่าเป้าหมายการ
ดําเนินงาน ดังรูปที่ 13 
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รูปที่ 12 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนโรคไข้เลือดออก อําเภอคําเขือ่นแก้ว 
           จังหวัดยโสธร ปี 2555

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

Baseline 50-54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 2 0

Median 50-54 0 0 1 0 1 2 2 4 2 1 0 0

Target(25%dfm) 0 0 1 0 1 2 2 3 2 1 0 0
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รูปที่ 13 จํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกรายเดือน อําเภอคําเขื่อนแก้ว จังหวัดยโสธร 
ปี พ.ศ.2555 เปรียบเทียบคา่ baseline, target และ median
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 จากผลการดําเนินงานป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก  พบว่า จังหวัดยโสธร มีหมู่บ้านทัง้หมด
จํานวน 885 หมู่บ้าน  หมู่บ้านที่มีรายงานผู้ป่วย จํานวน 31 หมู่บ้าน  และหมู่บ้านที่เกิด second generation 
จํานวน 3 หมู่บ้าน  คิดเป็นร้อยละ 9.68 ของหมู่บ้านที่มีรายงานผู้ป่วย (เป้าหมายไม่เกินร้อยละ 50)  ดังรูปที่ 14   

  
 
มาตรการเร่งรัดการป้องกันและควบคุมโรคโรคไข้เลือดออกจังหวัดยโสธร 
 

1. มาตรการการป้องกันการเกิดโรค 
   1) แจ้งให้ประชาชนทุกหลังคาเรือนควบคุมลูกนํ้ายุงลายโดยให้ดําเนินการต่อไปน้ี (5 ป  5 ร) 
        

 1.1) ปิด  ปิดภาชนะนํ้าด่ืมนํ้าใช้ทุกชนิดให้มิดชิด เพ่ือป้องกันยุงลายวางไข่ 
        

 1.2) เปลี่ยน  เปลี่ยนนํ้าในแจกัน ดอกไม้  จานรองขาตู้กับข้าว และภาชนะใส่นํ้าที่ให้สัตว์เลี้ยงต่างๆ
ภายในบ้านเรือน เช่น  นก ไก่  สุนัข  แมว  ทุกสัปดาห์  หรือใส่เกลือแกง นํ้าส้มสายชู  ล้างภาชนะนํ้าด่ืม นํ้าใช้ 
ทกุๆ 7 วัน  เพ่ือป้องกันยุงลายวางไข่ 
        

 1.3) ปล่อย  ปล่อยปลากินลูกนํ้า  เช่นปลาหางนกยูง ในโอ่งนํ้า  บ่อนํ้า หรืออ่างนํ้า  อ่างบัว  เพ่ือทําลาย
ลูกนํ้ายุงลาย 
 

        1.4) ปรับปรุง  ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม ทั้งภายในบ้าน นอกบ้าน ที่สาธารณะ ไม่ให้มีแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย  
เก็บ ควํ่า  ทําลายภาชนะน้ําขังที่ไม่ใช้   เช่น กระป๋อง ยางรถ เศษวัสดุอ่ืนที่เวลาฝนตกแล้วจะทําให้เกิดนํ้าขังได้ 
หรือเก็บเข้าไว้ในร่ม   
                หมั่นทําความสะอาดบริเวณบ้าน และ สวน ไม่ให้มีใบไม้ สะสม ที่อาจเป็นแหล่งนํ้าขัง และแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงได้ เวลามีฝนตก  
                ใส่ทรายทีมีฟอสในภาชนะนํ้าขังที่ไม่สามารถล้างได้ทุก ๆ 7 วัน  ถ้าไม่พอเพียงขอรับได้ที่สถานี
อนามัย 
                กําจดัยุงลายตัวแก่ โดย วิธี  ฉีดยากันยุง  ใช้ไม้ตียุงไฟฟ้า จุดยากันยุง     ควรป้องกันไม่ให้ยุงกัด โดย 
นอนกางมุ้ง ไม่อยู่ในที่มืด  ทายากันยุง   
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 1.5) ปฏิบัติ  ปฏิบัติตามมาตรการ 5 ป คือ ปิด เปลี่ยน ปล่อย ปรับปรุง  ทุก 7 วัน  เพ่ือกําจัดลูกนํ้า
ยุงลายและตัดวงจรยุงลายที่เป็นพาหะนําโรคไข้เลือดออก 

 
และเน้นมาตรการ 5 ป  ในสถานที่ 5 ร  ซ่ึงเป็นแหล่งเสี่ยงสูงต่อการได้รับเชื้อไข้เลือดออก  ดังนี้ 
 

 1.1) โรงเรือน  หมายถึง  บ้าน  หอพัก  ที่อยู่อาศัย  รวมทั้งหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
 1.2) โรงเรียน  หมายถึง  สถานศึกษาทุกระดับ  ทั้งภาครัฐและเอกชน   
 1.3) โรงพยาบาล  หมายถึง  สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ  ทั้งภาครัฐและเอกชน 
 1.4) โรงงาน  หมายถึง  สถานประกอบการ  ทั้งภาครัฐวิสาหกิจและเอกชน 
 1.5) โรงทาน  หมายถึง  วัดหรือสถานประกอบพิธีทางศาสนา 
 

2) ให้ประสานไปยังโรงเรียนทุกแห่งขอความร่วมมือให้นักเรียนร่วมกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลายในโรงเรียน และ
ในหมู่บ้านทุกทุกสัปดาห์ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้งจนกว่าสถานการณ์จะสงบ 

 
2. มาตรการการควบคุมโรค กรณีที่มีผู้ป่วยในพื้นที่  
               1) ให้เร่งกําจัดลูกนํ้ายุงลายในบ้านผู้ป่วยและบริเวณรอบบ้านผู้ป่วยควรดําเนินการในรัศมีอย่างน้อย 
100 เมตร ประเมินค่าดัชนีความชุกของลูกนํ้ายุงลายในพ้ืนที่ที่เกิดโรคไม่ให้มีลูกนํ้าทุกภาชนะ  และทุก
หลังคาเรือน (หลังการควบคุมโรคแล้วควรมีค่า HI=0  หรือมีค่าใกล้ 0 มากที่สุด) 
 

               2) ให้ใช้มาตรการเร่งด่วนสําหรับการควบคุมการระบาด คือ การพ่นเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัยโดยให้
ดําเนินการควบคุมแหล่งแพร่โรคภายใน 24 ช่ัวโมง  และปฏิบัติตามการกระจายของผู้ป่วย  ดังน้ี 

o หากเกิดมีผู้ป่วยควรดําเนินการพ่นสารเคมีในบ้านผู้ป่วยและพ้ืนที่รอบบ้านผู้ป่วยใน
รัศมีอย่างน้อย 100 เมตร  การพ่นสารเคมีควรดําเนินการอย่างน้อย 2 ครั้ง  ห่างกัน 7 
วัน 

o หากเกิดมีผู้ป่วยกระจายทั่วไปในชุมชนหรือหมู่บ้าน  ควรพ่นทุกหลังคาเรือนในชุมชน  
และควรพ่นเคมีให้มีบริเวณก้ันกลาง(Barrier Zone) ที่ปลอดยุงรอบชุมชนนั้นด้วย  
หากมีหมู่บ้านอ่ืนอยู่ข้างเคียงก็ควรพิจารณาพ่นเคมีเพ่ิมเติมให้แก่หมู่บ้านที่อยู่ใกล้เคียง
น้ันด้วย 

               3) สอบสวนและค้นหาแหล่งรังโรค  เพ่ือตัดวงจรการแพร่ระบาดของเช้ือโรคและกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ยุงลาย  และส่งรายงานสอบสวนโรคเบ้ืองต้นให้กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อภายใน 48 ช่ัวโมง  หลังจากได้รับ
รายงานโรค 
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