
 ๑ 

มาตรการเร่งรัดการป้องกันและควบคุมโรคโรคไข้เลือดออกจังหวัดยโสธร 
 

๑. มาตรการการป้องกันการเกิดโรค 
   ๑)แจ้งให้ประชาชนทุกหลังคาเรือนควบคุมลูกนํ้ายุงลายโดยให้ดําเนินการต่อไปน้ี (๕ ป  ๕ ร) 
        

 ๑.๑) ปิด  ปิดภาชนะนํ้าด่ืมนํ้าใช้ทุกชนิดให้มิดชิด เพ่ือป้องกันยุงลายวางไข่ 
        

 ๑.๒) เปลี่ยน  เปลี่ยนนํ้าในแจกัน ดอกไม้  จานรองขาตู้กับข้าว และภาชนะใส่นํ้าที่ให้สัตว์เลี้ยงต่างๆ
ภายในบ้านเรือน เช่น  นก ไก่  สุนัข  แมว  ทุกสัปดาห์  หรือใส่เกลือแกง นํ้าส้มสายชู  ล้างภาชนะนํ้าด่ืม นํ้าใช้ 
ทุกๆ ๗ วัน  เพ่ือป้องกันยุงลายวางไข่ 
        

 ๑.๓) ปล่อย  ปล่อยปลากินลูกนํ้า  เช่นปลาหางนกยูง ในโอ่งนํ้า  บ่อนํ้า หรืออ่างนํ้า  อ่างบัว  เพ่ือ
ทําลายลูกนํ้ายุงลาย 
 

        ๑.๔) ปรับปรุง  ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม ทั้งภายในบ้าน นอกบ้าน ที่สาธารณะ ไม่ให้มีแหล่งเพาะพันธ์
ยุงลาย  เก็บ ควํ่า  ทําลายภาชนะน้ําขังที่ไม่ใช้   เช่น กระป๋อง ยางรถ เศษวัสดุอ่ืนที่เวลาฝนตกแล้วจะทําให้เกิด
น้ําขังได้ หรือเก็บเข้าไว้ในร่ม   
                หมั่นทําความสะอาดบริเวณบ้าน และ สวน ไม่ให้มีใบไม้ สะสม ที่อาจเป็นแหล่งนํ้าขัง และแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงได้ เวลามีฝนตก  
                ใส่ทรายทีมีฟอสในภาชนะนํ้าขังที่ไม่สามารถล้างได้ทุก ๆ ๗ วัน  ถ้าไม่พอเพียงขอรับได้ที่สถานี
อนามัย 
                กําจัดยุงลายตัวแก่ โดย วิธี  ฉีดยากันยุง  ใช้ไม้ตียุงไฟฟ้า จุดยากันยุง     ควรป้องกันไม่ให้ยุงกัด 
โดย นอนกางมุ้ง ไม่อยู่ในที่มืด  ทายากันยุง   

 

 ๑.๕) ปฏิบัติ  ปฏิบัติตามมาตรการ ๔ ป คือ ปิด เปลี่ยน ปล่อย ปรับปรุง  ทุก ๗ วัน  เพ่ือกําจัดลูกนํ้า
ยุงลายและตัดวงจรยุงลายที่เป็นพาหะนําโรคไข้เลือดออก 

 
และเน้นมาตรการ ๕ ป  ในสถานที่ ๕ ร  ซ่ึงเป็นแหล่งเสี่ยงสูงต่อการได้รับเชื้อไข้เลือดออก  ดังนี้ 
 

 ๑.๑) โรงเรือน  หมายถึง  บ้าน  หอพัก  ที่อยู่อาศัย  รวมทั้งหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
 

 ๑.๒) โรงเรียน  หมายถึง  สถานศึกษาทุกระดับ  ทั้งภาครัฐและเอกชน   
 

 ๑.๓) โรงพยาบาล  หมายถึง  สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ  ทั้งภาครัฐและเอกชน 
 ๑.๔) โรงงาน  หมายถึง  สถานประกอบการ  ทั้งภาครัฐวิสาหกิจและเอกชน 
 ๑.๕) โรงทาน  หมายถึง  วัดหรือสถานประกอบพิธีทางศาสนา 
 

๒)ให้ประสานไปยังโรงเรียนทุกแห่งขอความร่วมมือให้นักเรียนร่วมกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลายในโรงเรียน 
และในหมู่บ้านทุกทุกสปัดาห์ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้งจนกว่าสถานการณ์จะสงบ 

 
 
 
 
 



 ๒

๒. มาตรการการควบคุมโรค กรณีที่มีผู้ป่วยในพื้นที่  
               ๑) ให้เร่งกําจัดลูกนํ้ายุงลายในบ้านผู้ป่วย  และบริเวณรอบบ้านผู้ป่วยควรดําเนินการในรัศมีอย่าง
น้อย ๑๐๐ เมตร  และประเมินค่าดัชนีความชุกของลูกนํ้ายุงลายในพ้ืนที่ที่เกิดโรคไม่ให้มีลูกนํ้าทุกภาชนะ และทุก
หลังคาเรือน (หลังการควบคุมโรคแล้วควรมีค่า HI = ๐  หรือมีค่าใกล้ ๐ มากที่สุด) 
 

              ๒) ให้ใช้มาตรการเร่งด่วนสําหรับการควบคุมการระบาด คือ การพ่นเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัยโดยให้
ดําเนินการควบคุมแหล่งแพร่โรคภายใน ๒๔ ช่ัวโมง  และปฏิบัติตามการกระจายของผู้ป่วย  ดังน้ี 

o หากเกิดมีผู้ป่วยควรดําเนินการพ่นสารเคมีในบ้านผู้ป่วยและพื้นที่รอบบ้านผู้ป่วยใน
รัศมีอย่างน้อย ๑๐๐ เมตร (หรือตามผลการสอบสวนโรค)  การพ่นสารเคมีควร
ดําเนินการอย่างน้อย ๒ ครั้ง  ห่างกัน ๗ วัน 

o หากเกิดมีผู้ป่วยกระจายทั่วไปในชุมชนหรือหมู่บ้าน  ควรพ่นทุกหลังคาเรือนในชุมชน  
และควรพ่นเคมีให้มีบริเวณก้ันกลาง (Barrier Zone) ที่ปลอดยุงรอบชุมชนน้ันด้วย  
หากมีหมู่บ้านอ่ืนอยู่ข้างเคียงก็ควรพิจารณาพ่นเคมีเพ่ิมเติมให้แก่หมู่บ้านที่อยู่
ใกล้เคียงน้ันด้วย 

o สอบสวนโรคทุกเหตุการณ์ 
 
นโยบายและมาตรการดําเนินงานเร่งด่วนยโสธร 

๑. ให้ถือว่าการควบคุมโรคไข้เลือดออกเป็นนโยบายเร่งด่วนของอําเภอที่จะต้องดําเนินการ 
๒. ขอให้ทุกอําเภอเร่งรัด  ปฏิบัติการ ยโสธร ๓-๓-๑ อย่างมีประสิทธิภาพ 
             

๓  ชั่วโมงแรก  คือการรายงานโรค ให้ถึง อสม. ภายใน ๓ ช่ัวโมง ใน ภาคเช้า ต้ังแต่ ๐๘.๐๐ น.  ให้
ถึง ๑๑.๐๐ น.  และในภาคบ่าย ต้ังแต่เวลา ๑๓.๐๐ น. ถึง ๑๓.๐๐ น 
๓ ชั่วโมงหลัง คือ การควบคุมโรคโดย อสม. คือ ให้ อสม. เข้าไปพ่นเคมีกําจัดยุงลายตัวแก่และทําลาย
แหล่งเพาะพันธ์ุลูกนํ้ายุงลายที่บ้านผู้ป่วย และต้องรายงานผลการปฏิบัติกลับมา ถึง  สสจ. ภายใน 
๑๔.๐๐ น. หลังได้รับรายงานในภาคเช้า และ ภายใน ๑๙.๐๐ น. หากได้รับรายงานในภาคบ่าย  
 ๑  คือ การพ่นยุงภายใน ๒๔ ช่ัวโมง หรือ ในวันรุ่งขึ้นน่ันเอง  และรณรงค์ควบคุมโรคทั้งกายภาพ 
ชีวภาพและเคมี 
 

๓. ให้ทุกอําเภอประสานร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ อสม. รณรงค์ให้ความรู้แก่
ประชาชนทั้งทางตรง และ ผ่านสื่อต่างๆ ทุกรูปแบบ 

 
 
 


